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    Immunityالمناعة

ضد غزو الكائنات الدقيقة  الجسم  وسائل دفاع  أي عليها، ويتغلب الإصابة ليقاوم الجسم  يكتسبها التي القوة  هي المناعة

وفطريات وطفيليات وغيرها( حيث يقوم الجهاز المناعي بتميز العوامل الممرضة ومهاجمتها والقضاء عليها    بكتريا)

بالتخلص من خلايا   ومعادلة السموم التي تفرزها، وبالإضافة الى الحماية ضد الميكروبات يقوم الجهاز المناعي ايضا  

 . والخلايا الهرمة والميتة Tumor Cellsالأورام 

 -يتكون اليات الدفاعية للجهاز المناعي: 

 The Innate, Natural or Non-Specific)مناعة فطرية أو طبيعية(  اليات دفاعية غير متخصصة -1

Immune System    

 )مناعة التكيفية أوالمكتسبة(  اليات دفاعية متخصصة  -2

 The Acquired or Adaptive or Specific Immune System 

Specific -or Non , NaturalThe Innateاليات دفاعية غير متخصصة )مناعة فطرية أو طبيعية( -1

Immune System  ))  هو الخط الاول  الوقائي للدفاع عن الجسم  ضد  الكائنات  الغازيه  للجسم والمتواجد

   ))بشكل طبيعي وفطري ومنذ الولادة في الجسم. 

 

بيت  نال  
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 The Acquired or Adaptive or Specificاليات دفاعية متخصصة )مناعة التكيفية أوالمكتسبة(    -2

Immune System     ((  نفس ضد  الدفاع  مهمة  الى  اضافة  الأول  الخط  بعد  الثاني  الدفاعي  الخط  هو 

الذاكرة  خلايا  في  المناعي  الجهاز  ذاكرة  في  لحفظها  الثانية  للمرة  للجسم  غزوها  بعد  الغازية   الأجسام 

Memory Cells)) . 

 

ال  فأن المناعي  وقت     )Adaptive Immune System (تكيفيالجهاز  الى  وحتى    أكثريحتاج  مع يتعرف  يتفاعل 

 )Specific Immune System-Innate Or Non (بينما الجهاز المناعي الغير متخصص   للجسم الكائنات الغازية

القدرة  وله  الجسم  في  متواجد  هدفه فهو  الى  الوصول  قصير  بسرعه  على  هو   .وبوقت  المهم  الأخر  أن   والشيء 

المناعي   سميالجهاز  لأنه    المتخصص  الاسم  البهذا  من  معين  بنوع  فقط   مستضداتيتخصص  يتعامل  وهو 

تحفيزهقادرة  ال   مستضدات ال  مع بصفة  بينما    على  لدى  مستضدالتخصص  تتوفر  لا  المناعي    معين  الفطري الجهاز 

 وأخيرا فأن  الجسم دون تميزهاالتي تدخل   الغريبة الميكروبات والجزيئاتمع مختلف   وهو يتفاعل  الغير متخصص 

 .والذي يفتقدها الجهاز المناعي الغير متخصص  ةمناعي ةذاكر وجودهو المتخصص  المناعي الجهاز أهم مايميز

 عن الأجسام الغريبة الداخلة للجسم (Self)الذات    أهم ما يتخصص به الجهاز المناعي هو تميز خلايا وأعضاء الجسم

(non-self discrimination )  لغرض حماية الجسم من العدوى الخارجية وتدميرها وكمثال على ذلك كما يحصللل

وكذلك يجب التعامل مع اعضاء الجسم على انها جزء من الجسللم وعللدم  Malignant  Cells الخلايا السرطانية  مع

 .توليد مناعة ضدها
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 ( Adaptive) .والجهاز المتخصص ( Innate) جدول بين الفرق بين استجابة الجهاز المناعي الغير متخصص

 ( Adaptive)المتخصص المناعي التكيفيالجهاز  ( Innate) الغير متخصص الفطري المناعيالجهاز 

الى وجود يحتاج  المناعي  مستضد  لا  الجهاز  يكون   حيث 

ا في الجسم) مستعد مسبقا  (. المناعة الفطرية موجودة دائم 

الى   لغرض تحفيز   للمستضد )جسم غريب(  التعرض يحتاج 

 . التكيفي الجهاز المناعي

)خلال  قصير  وقت  خلال  سريعة  مناعية  استجابة  تحدث 

 ساعات( 

لفتره لوجود    أطول يحتاج  نتيجة  مناعية  استجابة  لاحداث 

 )خلال ايام( الغريب    الجسم

محددة ضد مسببات متخصص )المستضد بشكل  يتعامل مع   (ضد الممرض  )غير متخصص  مستضد يتعامل مع أي

   ينة( أمراض مع

ال ذاكرة مناعيةلا تتكون  على  وتتعرف  المناعة  ذاكرة  خلايا  تتكون  ان  جسم ممكن 

 ة. عند الإصابة به مرة ثاني الغريب

 -:يالمناع  جهازال  يتألف

 من شبكة واسعة من الخلايا والأنسجة والأعضاء والبروتينات في جميع أنحاء الجسم.  يجهاز المناعاليتكون 

 Organs and Tissues of The Immune Systemوأنسجة الجهاز المناعي   أعضاء –1

أو   أولية  لمفاوية  أنسجة  أو  أعضاء  إلى  تقسيمها  يمكن  المناعي  الجهاز  في  والأنسجة  الأعضاء  للوظيفة،  استنادا 

 .  Primary or Secondary Lymphoid organs or Tissuesثانوية 

 Primary (Central) Lymphoid Organs   الاولية الاعضاء اللمفاوية -أ

  Thymus Glandعترية  صالغدة ال. 1

تقع هذه الغدة في   cells  - T  العضو المركزي للتمايز والنضج الوظيفي للخلايا اللمفاوية التائية  تمثلالغدة الصعترية  

 . Upper Chest منطقة الصدر العلوية

 . cells B الخلايا البائية وتمايز موقعان لنضوج Fetal Liver  وكبد الجنين Bone Morrow نخاع العظام 2

البائيةيكون   الخلايا  مثل  المهمة  المناعي  الجهاز  خلايا  إنتاج  عن  مسؤول  العظم  ال   B cellsنخاع  ة  بحبم والخلايا 

Granulocytes    القاتلة الطبيعية الت  NKوالخلايا  الناضجة  ائية والخلايا  يتم  كما  Immature Thymocytes   غير 

 .  Platelets والصفائح الدموية RBCsات الدم الحمراء يكر أنتاج

 Secondary (Peripheral) Lymphoid Organs  الثانويةالاعضاء اللمفاوية  -ب

 lymph nodesالعقد الليمفاوية . 1

 . الموقع الذي تبدأ فيه الاستجابة المناعيةتمثل • 

 . المناعية تورم العقدة الليمفاوية يدل على تحفيز المناعة ونمو الخلايا• 

مع جلب المستضد من المحيط تدخل من خلال قنوات اللمفاوية    Dendritic cells  أو الشجيرية  الخلايا المتغصنة•  

 . T- cells الى العقدة اللمفاوية حيث توجد الخلايا التائيةة الوارد

 . في الجريبات لتنشيط الخلايا التائية B- cells  الخلايا البائية دور• 
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 Spleen الطحال. 2

 الاستجابات المناعية لمولدات المضادات في الدم موقع • 

 . تصفية كريات الدم الحمراء الميتة والجسيمات الميكروبية وخاصة البكتيريا المغلفة بالمحفظة موقع•

 Associated Lymphoid Tissue-Mucosal (MALT)النسيج الليمفاوي المرتبط بالغشاء المخاطي . 3

 و  الأمعاءفي    tissue  lymphoid Gut-associated (GALT)الأنسجة اللمفاوية المرتبطة بالأمعاء منها 

  ,Tonsilsاللوزتين     و(.Associated Lymphoid Tissue -Nose )NALT نفالأنسجة اللمفاوية المرتبطة بالأ 

 (    اللوزتينالخلايا البائية تتواجد بأعداد هائلة في )  Adenoids   واللحمية

عبارة عن   Peyer s patches  (  Peyer s patches  في الظهارة المخاطية هي حارس باب رقعة باير  Mالخلية  •  

 . تقوم الخلايا الليمفاوية داخل الظهارة بدوريات البطانة المخاطية• ، (في الامعاء عقدة ليمفاوية صغيرة
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  Immune SystemCells of the  الجهاز المناعي خلايا -2

في سوائل الجسم ويتم  وبعضها يدور  بعضها مقيمة داخل أنسجة، لجهاز المناعي في جميع أنحاء الجسم ا خلايا تتواجد 

 Stem   خلايا الجذعيةالمعظم خلايا الجهاز المناعي من  ينشأ  .  تجنيد في مواقع الإصابة ضد الميكروبات الممرضة

Cell من الخلايا نوعينالى والتي نشأت من نخاع العظم ومن ثم تتمايز المكونة للدم:- 

يَّة الخلايا .1 تتم  Myeloid progentor Cells الن ِّقوَِّ منهااوالتي    Granulocytesالمناعية    الخلايا  يز 

تشمل الخلايا    Eosinophilsالحمضة    ،Basophilsالقعدة    ، Neutrophilsالعدلة   :والتي  الى  اضافة 

الضام  الخلايا  ،  Monocytesالوحيدة   ة الملتهمة 

Macrophage  المتغصنة  الخلايا  (DC)  Dendritic Cells.  

ال  .2 الثاني  أما  اللمفاوية  نوع  للخلايا  المولدة  منها    Lymphoid progenitor cellsالخلايا  تنشأ  الخلايا  التي 

 B lymphocyte ية ئ الخلايا اللمفاوية التائية والبا  اللمفاوية  الخلايا  هذه تشمل Lymphocyte  ةاللمفاوي

  T lymphocyte and  والخلايا القاتلة الطبيعيةNatural Killer (NK) . 
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 Proteins of The Immune Systemبروتينات الجهاز المناعي   –3

 ي تتمثل بـ :جهاز المناعلالبروتينات الرئيسية ل

المضادة • تسمى    Antibodies  الاجسام  )  Immunoglobulins      ةالمناعي  اتالغلوبولينأو  و    IgGوتشمل 

IgM  وIgA  وIgD  وIgE) 

 . Complement Proteins  المتمم بروتينات  •

 ن الإنترفيرو ،  Interleukins (IL) الإنترلوكينات ،  Chemokinesوتشمل )  Cytokinesكينات سايتوال . •

Interferons (IFN)     ،  اللمفوكيناتLymphokines   يوعامل نخر الورمTumor Necrosis Factor 

(TNF)  . 


