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Blood   الدم 

جدا   ضروري  ضام، وهو  نسيج  وهو   الدموية  والصفائح  والبلازما  البيضاء  الدم  وخلايا  الحمراء  الدم  خلايا  من  الدم  يتكون
  ثاني( والفضلات   )والأكسجين  الغذاء(  المواد   نقل  وهي  الهامة  لوظيفته  وذلك  والحيوانات،  الكائنات الحية مثل الإنسان من   لكثير
 .درجة مئوية  37الطبيعية هى   حرارتة ودرجة  الجسم  وخلايا  انسجة  جميع  الى  وغيرها  والهرمونات   )الكربون  أكسيد 

 

 مكونات الدم *
في    الدوران  الصور المجاورة فهي تبين مكونات الدم بعد انظر 

 .جهاز الطرد المركزي

 

 Plasmالبلازما  .1

  السكريات مثل  الغذائية  المواد   وايضا  والاملاح  الماء  انتقال  في  سائلة شفافة تميل إلى الاصفرار ولها دور مهم   مادة   وهى 

 :البلازما على العناصر الآتية   وتحتوى  الدم  من  %55  بنسبة توجدالهرومونات وغيرها و   والفيتامينات

 .البلازما   حجم   من   %90  حوالي  ويكون  الماء   ـ  أ

 مئوية.   درجة 37  م جسلا  ةر احر   ةدرج   ى ل ع  ظ ف ا يح   يث ح  كبير  ر ود   اءم ولل

  بلازما   تكعيب  سم  100  لكل   جرام  7  أي   %7  حوالي  وتبلغ  البلازما  بروتينات   ـ  ب

   .والفيبرينوجين   والجلوبيولين   الألبيومين   وأهمها 

 .والدهنية  الأمينية  والأحماض  الغلوكوز   وأهمها   الأمعاء  من  ممتصة  غذائية  مواد   ـ  ج 

  والماغنسيوم والبوتاسيوم   الصوديوم  أملاح   وأهمها  :عضوية   غير   أملاح    ـ  د 

 .الخ …والكالسيوم 

 .الصماء   الغدد  إفرازات    ـ  هـ

 :بروتينات البلازما  وظائف  *

  سوائله  تسرب   وعدم  الدم  حجم موزي للدم فإنه يحافظ علىز بصفته المسؤول الأول عن الضغط الأ :الألبيومين   ـ  أ
   .الجسم   أجزاء  جميع  إلى  الدم  يصل  حتى  اللازم  الدم  ضغط  مستوى  لنا  يحفظ  وهذا  للأنسجة

   .ضدها الجسم  حصانة   على  وتعمل  وسمومها  الميكروبات   من  الجسم  تحمي  مضادة  أجسام  منه  تتكون  :الجلوبيولين   ـ  ب 

  لتكوين  اللازمة  الدم   لزوجة   درجة   عن  المسئول  هو   كما   الإصابة   عند  الدموية   الجلطة  تكوين   على  الفيبرينوجين: يساعد    ـ  ج

الدم.   ضغط  مستوى  على  تحافظ  التي   الطرفية  المقاومة  
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 .الغذاء  في  البروتين نقص   حالة  في  الغذائي  تمثيلها  في   البلازما  بروتينات   استعمال  من   الجسم  في  المختلفة  للأنسجة  يمكن  كما   ـ  د 

  الحديد   مثل  حيوية  مواد   البروتينات   هذه  وتحمل   ـ  و .الدم  حموضة  درجة  على  المحافظة  على  البروتينات   هذه  وتساعد    ـ  هـ
 .الجسم  خارج  تفقد   لا  حتى  الدم  خارج  تسربها وتمنع   المواد   هذه  على  تحافظ  فهي  ولذلك  والكالسيوم  واليود 

 

      RBCs , Erythrocytesخلايا الدم الحمراء    .2

  ر س ك تت و  م يو  120  كل  د د ج ت تو  ةبير ك لا  م اظ ع ل ا  في   ى نج ف س لا ا  عا نخ لا  نم   ا تنش   تاز ا غ ل ا   لمح ل   نيه ج لوا  ةر ع ق م  ل كش ل ا  ة ي ص قر  ا يخلا 
 مادة   وتتكون  الهيموجلوبين ةدا م   د و ج ول  ر مح أ   ا ه نول  ،اه تا ي وت ح م   في   ك ر ا ش ت ل  ةياور فص ل ا  ة ر ا صع لا  ى لإ  به ذ ت و  د ب ك ل ا  في

  ا ه تمه م و  ،نو يل م  4,5  -   4  ةأر م ال  وفي  مليون  5  -  4  البالغ  الرجل  لدى   تقريبا  عددها  وحديد،  بروتين  من   الهيموجلوبين
  الجبلية  المناطق  سكان  لدى  غالبا  وترتفع  نجي س ك لاوا  ز ا غ ب  ا ه الد ستب او  ن يت رئلا  ى ل إ   ن و ربك لا  د ي س ك و ا  ىنا ث  لمح   ىل ع  ر ص تتق

 .الجو  في  الأكسجين  نسبة   لانخفاض 

 

 platelets  , Thrombocytesالصفائح الدموية     .3

  تنزلق  شكل محدد   لها  ليست   النزيف  يتسبب   لا  حتى  الدم  لتجلط  للهواء  ملامستها  عند   وتتكسر  الدم  في  توجد   سيتوبلازمية  أجسام

  فدورها  ٣مم   مليون لكل  ربع  بنسبة   الطبيعى  الشخص   في   وتوجد   تتغير  لا  ثابتة  الدم  سرعة  مادام  الدم  في  طبيعا  انزلاقا

  خيوط  وهى   الفبيرين  تسمى صلبة  مادة  إلى  الفبيرونجين  وهى  الدم  في   الموجودة  السائلة  البروتينية  المادة  تحويل   هو  الاساسى

  ة يع و لا ا  ل خ اد  م د لا  ط ل يتج  لا  ا ذ الم :تساؤل   ايضا  وهناك  الجلد   من  الدم  خروج  لتمنع  الجلدى  السطح  حول  تتجمع  متصلبة 

  الصفائح  عمل  توقف  والتى  الكبد   يفرزها  ى تلا  نريا بي ه ل ا  ةد ام   ا ض ي او  ةيع بي ط   ةر و ص ب  ى ر س ي  م د ل ا  نلا   :ة با ج لإ ا  ؟ ة ي وم د لا

  غير  اجسام  بانها  القول  ويمكن  باستمرار  لتتجدد  ايام10  كل   والطحال  الكبد   من   تتكسر  الدموية  الصفائح  فان   وللعلم  الدموية

 .باستمرار   تتكسر  لانها  خلوية 

 

    WBCs ,  Leukocytesخلايا الدم البيضاء     .4

  الدم   وخلايا  (Lymphocytes)  ة ياوف ملل ا  اء ض يب لا  م د لا  خلايا  ا م ه   نيي س ي ئر   نيع و ن   ىلإ  م سقن ت  و   ة ر ي ثك  ل اكش و  عوان ا   ا له

  يصيب  عطب   فأي  .الجسم  عظام   داخل  الموجود   العظم نخاع في  الخلايا هذه جميع وتصنع Myelocytes)  (  النقوية البيضاء

  الواحد   الملميتر  في  خلية7500  البالغ  الإنسان  في   البيضاء  الدم  خلايا  عدد   يبلغ  .الدم  خلايا   نوعية  أو  كمية   على   يؤثر  العظم  نخاع 

 تقريبا. 
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 وظائف الدم: 

 الوظيفة التنفسية   . 1

  اكسيد   ثاني  ونقل  ،  الحمراء  الكريات   هيموجلوبين  بواسطة   الانسجة  الى  )  الرئتين  (  التنفس  اعضاء  من  الاوكسجين  بنقل  الدم  يقوم 

 .  الجسم  خارج  لطرحها  الرئتين  الى  الانسجة  من  الكربون

 

 Nutritiveالوظيفة الغذائية   . 2

 .  الجسم   انسجة  انحاء  جميع  الى  الهضمي  الجهاز  من   الغذائية  المواد   توزيع  و  بنقل  الدم  يقوم 

 

 Excretory )الطرح  (الوظيفة  الاخراجية   . 3

 .الكليتين    الى  Urea  اليوريا  و  الرئتين  الى   الكربون  اكسيد   ثاني  نقل  مثل   الجسم  خارج  لطرحها  الإخراجية  المواد   بنقل  الدم  يقوم 

 

Regulation of body temperature م س ج ل ا ةر احر   م ي ظ نت   4 .  

 .  ة فلختملا  م س ج ل ا   ءاز ج ا   ىل ع   ة ر ا ر حل ا  زيعوتب  موق ي  ثي ح   م جسل ا  ةر احر   ةدرج   م ي ظ نت  في  دم لا  د ع ايس

 

  metabolism  of Regulationتنظيم الاستقلاب   . 5

 الهدم والبناء )الاستقلاب(.   عمليات   اجل  من  وذلك  الجسم  اعضاء  بقية  الى  تصنيعها  أماكن  من  الانزيمات   وحمل  بنقل  الدم  يقوم  حيث 
 

 Defence  الحماية  . 6

  في   د ج و ي  ا مك   .الامراض   من   الجسم  حماية  بالتالي  و  الميكروبات   التهام  على  قدرتها  بسبب   البيضاء  الدم  كريات   بوساطة  ذلك  يتم  و 

 .  ةي م و جرثلا  ىود ع لا  ن م   مسج ل ا   ي مح ت   يتلا  Antibodies  ةد ا ض م ل ا  م ا س ج لا ا  م د ل ا

 

 Carriage and regulation of hormons secretionتنظيم إفراز الهرمونات و حملها   . 7

  الدم  في  متوازن  بشكل نسبتها  على  يحافظ  و  )  السالبة  الارجاعية  التغذية  طريق   عن  (  غددها  من   الهرمونات   إفراز  بتنظيم  يقوم  حيث 

 .  عملها  اماكن  الى  الهرمونات   هذه  بنقل  الدم  يقوم  و  كما

 

   balance  Waterالماء   توازن  . 8

 .الجلد    و  الكليتين  عبر  الزائد   الماء  إخراج  طريق  عن  ذلك  و  الجسم  في  الموجودة  الماء  كمية  على  بالمحافظة  الدم  يقوم   حيث 
 

Blood coagulation  9 تجلط الدم .  

 . البلازما  في  الموجود   الفيبرينوجين  بواسطة  التجلط  طريق  عن   الدموية  الاوعية  اصابة  عن  الناتج  النزيف  وقف  يتم  حيث 

 

   Bufferingالدور الواقي  . 10

 .ك ل ذ ب  صة اخ ل ا  ة رئاد لا  ة ز ه جلا ا   ى ل ع   ه ئوا حت ا   سبب ب  م د لا  PH  ىل ع   ة ظ ف ا ح مال ب  م د لا  م ويق  حيث 

 

  و  ،  اللون  هذا  الدم  على  يضفي  الذي  الهيموجلوبين  لوجود   ذلك   و  أحمر  الدم  للدم هو اللون حيث يكون لون ةيئ من الصفات الفيزيا

  ي ف   مت ا ق   ر م أح   و   ن ي ج س ك لا ا  د و وج  سبب ب  نيي ار ش ل ا   في  عق اف  ر م أح   وهف   ةد ر ولأ ا  ي ف   ه عن الشرايين  في   الأحمر  اللون  يختلف

 .الكربون   أكسيد  ين ا ث  د و ج و  ب ب س ب   ة د ر ولا ا
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Specimen Collection جمع العينات 

  ة ن يع لا  ى ل ع   ل وص حوال  المريض   لتهيئة  تطبيقها  الضروري  من  خاصة  )  برامج(  بتعليمات   عادة  الطبية  التحاليل  مختبرات   تزود 

  إعطاء  وإيقاف ،  منه  والغرض   التحليل ع ون   سب ح  ف ل ت خ ت   ة ن يع م   ة د م  ض ي ر م ل ا  م ا ي ص ب  ك ل ذ  م ت ي و  ة حيح صلا  ةروص ل ا ب  ة ب ول ط ملا

صائما عدم  وبعضها يتطلب بالإضافة إلى كون المريض    .التدخين  من  المريض   يمنع  أن   ويجب   الوريد   عبر  المحاليل  المريض 

  يض ي لأ ا  ل د ع م ل ا  اسي ق  د نع  ة ص اوخ   ق ئ ا ق د   مس خ  نع  د يز ت  لا  ة د م ل و  ى و صق ل ا  ةر ور ض ل ا  تلا ا ح   ي ف  لا إ  ش ا ر فال   ترك

 .وكميته   الغذاء تناول الأدوية الموصوفة له وتحديد نوع من   الأساسي أما بعض التحاليل فيتطلب الوضع منع المريض 

 

  فني  قبل   من  أو  المستشفى   في  منوم  المريض   كان  إذا  الممرضة   قبل  من   العينة  جمع  يتم  فإنه  المطلوب   التحليل  نوع  الطبيب   يعين  عندما

  تاريخ  ويكتب   وتعليمها  وترقيمها  العينة  بتصنيف   القيام  عليهما  يجب  حيث   )  العينات  سحب  قسم   (  الخارجية   العيادات  لمرضى  المختبر 

  التحليل  ونوع  وجنسه  وعمره  المريض   ورقم  اسم  بوضوح  عليها  ويكتب   المختبر  إلى  إرسالها  يتم  ثم  ومن  العينة  جمع  ووقت 

  ملائمة  التحليل  في  المستعملة  الأوعية  جميع  تكون  أن  على  التأكيد   على  الحرص   مع  ،  المريض   وموقع  الطبيب  واسم  المطلوب 

 .  بر ت خ ملا  ىل إ  ة ر ش ا بم  ا ه الإرس  م ويت  بإحكام  ومغلقة  ونظيفة

 

 Blood  of Collectionجمع عينات الدم 

   محقنةاو   Puncture  Capillary  رفيع  بواسطة مثقب  ن ي يار ش لا  ن م   و أ   ة د ر و لأا   نم   ذ و خ أ م لا  م د ل ا  ىل ع   ةد ا ع  دم لا  ليل اتح   ى تجر 

Syringe   ( ط فق   ة د ح ا و  ةر م ل   م د خ ت س م لا  و ه و  ل و لأ ا  عونال  :نوعان  منها  ويوجد  Disposable   ،   محقنة   كانت  قديما  الثاني ع و ن لا و  

  ن ك م ي  اه ر وفت   دم ع  د نعو   ،  ط فق   ةد ح ا و  ةر م ل   م د خ ت س ت و  مةق ع م   ز ه ج ت   يتلا  ت ا نقح م ل ا   لامع ت اس  ا م ئا د  لضيف  .  للتعقيم  قابلة   زجاجية 

  على  الشرياني  الدم  استخدام  ويقتصر   ،  الحيوية  الكيمياء  في  التحاليل  معظم  في الوريدي  الدم  ويستخدم  الزجاجية(  المحقنات  استعمال 

 .Gases  Blood  الدم  غازات   مثل  التحاليل  بعض 

 سحب الدم الشعيري

  البالغين  في   الأذن  شحمة  أو  الأصابع  رأس   تثقيب   طريق  عن   الشعيري  الدم  سحب   يتم 

  بواسطة القدم  باطن  أو  الكبير  القدم  إصبع  أو  القدم  أخمص   يثقب  الرضع  الأطفال  وفي

 وذلك  السحب   منطقة  بتنظيف  الشعيري   الدم   عينة   سحب   ويتمPuncture.مشرط رمحي 

  بوخز  ثم  ،  70%  أيزوبروبانول كحول  آو  إيثلي  بكحول   مبلله  قطن   بقطعة   بمسحها 

 ويثنى  مم 1-2 بعمق  جرح  فيحدث   وخفة  بسرعة  الرمحي المشرط  بواسطة  الإبهام

الضاغط وتهز اليد إلى  طا بر ال عف ير  دمال ج يخر لم  اذ وإ  ةر از بغ  دمال عف دنفي  ماهبالإ

الأسفل والأعلى عدة مرات ثم يعاد ربط الرباط الضاغط من جديد ويثن الإبهام  

  ح جر لا  ن م  ةج ر ا خ ل ا  م د ل ا  ةر طق  ى ل ع   ا يق فأ  ة ي ر ع ش لا  الانبوبة  عض ن  ك ل ذ   د ع ب   ،دم ال فيندفع

  م د وتستخ  ا ه ل ص لف  ي الدقيق ز ك ر م ال  د ر طل ا  ز ا ه لج   ل ق نت  م ث  داخلها  ع ف د ن ي  م د ل ا  ك تر ي و

 ر ظ نا   ح ض وتل ل.  ة ي ر ع ش ل ا  بي با ن لأا  ر س ك ت  ع ن م ل   ي قف لأ ا  ع ونل ا   نم   ي ز ك مر   د طر  ةز هج أ 

 :الاتية     الصور 
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  Vein punctureسحب الدم الوريدي 

  ق ف ر م ل ا  وأ  عار ذلا  في  ة د وج وم ل ا   ة د ر ولأ ا  ن م   ة د ا ع  ي د ريول ا  م د ل ا   يسحب 
  نو كي  ن أ   ل ض فيو  ةدحا و  ة ر م  لم عست ت   ةز ه ا ج   مة ق ع م و  ة ف جا   ة نق ح م   ة طس واب 

  حول  الضاغط  الرباط  ويطبق  مريحة  وضعية ي ف   ص خ ش ل ا و  ً ا فئاد  عار ذ ل ا
  رقيقا   الضغط  يكون  أن  على  ، والمرفق  الكتف  بين   ما   وتكون  برفق  العضد 

  ويترك  طبي  بكحول مبللة  بقطنه  وخزه  المراد   المكان  في  الجلد   ينظف  ثم   ومن
  مرارا  ودفعه  المدك  بسحب   الهواء  من   المحقنة  تفرغ  ذلك  بعد   ،  قليلا   ليجف
 باليد   المرفق  يمسك ذلك   بعد   ،  المحقنة  داخل  الموجود   الهواء  كل   يطرد   بحيث 

  2عن مكان الوخز  بعيدا   إبهامها على الوريد الذي سيوخز  ويوضع  اليسرى
  الإبهام  بين  المختبر  لفني  أو  للممرضة  اليمنى   باليد   المحقنة  تمسك  سم ومن ثم
  نوك ت   ن أ   ى ل ع  ة د حا و   ة ز خو ب  د ريلوا  ي ف   ة بر لإ ا  لخ تد   ثم  ومن  الثلاثة  والأصابع 

  ك د م   حب س   ة يج ت ن   ة ن ق ح ملا  ى لإ  م د ل ا  ع ف د ن في   ىلع لأا   ى لإ  ة ف و طش م ل ا   ةر ب لإا  ة ي ا هن 
المقدار المطلوب عادة, يرفع    وهو   م د ل ا  ن م   مل 10-5  نم   بح يس   ا م د نعو   ة ر ب لإا

  يوضع  ثم   ومن  ،  بلطف  الوريد   من  الابرة  تسحب   ثم  الوخز  مكان  على  بالكحول الرباط الضاغط وتوضع قطعة من القطن المعقم
 .  لفصله   تهيئة  الاختبار  أنبوبة  في  الدم المسحوب 

 

 Puncture  Arterialسحب الدم الشرياني 

الاختلاف بين مستوى الجلوكوز في    دراسة  أو  الدم  غازات   فحص   طلب   مثل  قليلة  حالات   في  إلا  شريان  دم  سحب   يطلب   ما  نادرا 

 الشعري.   بالدم  شبيه  الشريان  الدم  فإن  معلوم وكما هو .الدم الشريان والدم الوريدي  
 

 

 التي يحلل بها الدم  الصورة

  ةي ع ون  م ئلا لت   وتهيئتها  التلف   من  العينة  حفظ   لغرض  بدقة   اتباعها   يجب  التي  التعليمات  من  مجموعة   تأتي  السحب  عملية  بعد
  مواد   أي   من  خالية ة فيظ ن  ةم د خ ت س ملا  بيب ا نلأ ا و  ة ن قحملا  ن و ك ت   ن أ   د ب لا   ه ن إ ف   ة م ا ع  ة ر و ص بو  ه ب  م وق ن س  ي ذلا  ر اب ختلاا

 .  معقمة  تكون  أن  يشترط  ولا  شوائب   أو   كيميائية

 

 Serum )مصل الدم  (السيرم   -1

  ة ق يق د  20-10من   تتراوح  لمدة  الدم  يترك  ثم  الاختبار  أنبوبة  إلى  المحقنة  من   المسحوب   الدم  نقل  يتم   السيرم   على  للحصول

  في  الأنبوبة  وضعت  اذإ  ة عاس  ف ص ن  ىلإ  ل صت  ل و ط أ   ة دم ل   ة ب و نبلأ ا  ك ر ت ت  ن أ   ن مكيو  ة ف ر غ لا  ةر احر   ةدرج   ي ف 

  ك ر تح   م ا تلا  ر ث تخلا  ىلإ  م د ال  عينة  وصول  وبعد   ،Hemolysis  الدم  لتحلل منعا    الأنبوبة  تحريك   عدم  ويجب   ،  الثلاجة

  تجنب   ويجب   الداخل  من  الأنبوبة  جدران  ىل ع  ة ق ص لا ل ا   ة ر ث خ ت م ل ا  ةد ا مل ا  ن م   ي لوع لا  ء جز لا  ل وح   ف طل ب   ة ي شب خ  د و ع ب  ة ن يع لا

  الطبقة  وتكون  الجلطة  فتترسب   المركزي  الطرد   جهاز  في  الدم  عينة  توضع   ذلك  بعد   ثم  الدم  لتحلل  منعا   السريع  التحريك

 أصفر   الطبيعي  ولونه  السيرم  هي   العليا

 

  تسمى  الهواء  من   مفرغة  خاصة  أنابيب   استخدام  وهي  السيرم  لفصل  المختبرات   بعض   في  تستعمل  أخرى  طريقة  هناك

Vacutainer  حاوية على عنصر السيليكون وبعض منها يكون مضاف إليها الهلامGel   ة ي لم ع   نم   ليلقتلا  ض ر لغ  
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  ة بوب نلأ ل   م سيرل ا  ن م   ةنك م م   ة ي كم     بر ك أ   ل صفو  ة ب وبن لأ ا  نار د ج  ىل ع   ق ا ص ت للاا  نم   ة ر ث تخم ل ا   ةد ا مل ا  نعم و   ي وم د ل ا  ل ل ح ت لا

  ي تل ا   Centrifuge  ي ز ك ر مل ا  د ر ط ال   ة يل م ع  م ا د خ ت س ا ب  م ر ي س ل ا  نع   ة ر ث خ ت م ل ا  ةدا م ل ا  ل ص ف تو  ،   م لا ه لا  ا ه يلإ  ف اض م لا

  من  الانتهاء   وبعد   مباشرة  الأنبوبة  من   العلوي  الجزء  في   مر سي لا  ى قبي و  ة ب وبن لأا  لفأس  ي ف   ة ر ث خ ت م لا  ة د ا م لا  بس تر   ىل إ  ي د ؤت

  بعد   السيرم  معاملة  ويتم   برفق  وجافة  نظيفة  انبوبة  إلى  بلاستيكية  بماصة  مباشرة  السيرم  بنقل  نقوم  المركزي  الطرد   عملية

  ي ف   ظف ح ي   وأ  ة ف ر غ ل ا  ة ر ا ر ح   ة ج ر د  ي ف   م سيرلا  قىبي  ن أ   ةتجربلا  ف وظر  تسمح  فقد   الاختبار  نوعية  حسب   على  ذلك

  بين  الفرق(  السيرم  فصل  بعد   مباشرة  الاختبار  عمل  يتطلب   أو  التجمد   درجة  عند   و أ  ة ب س ا ن م  ة ر احر   ةدرج   د نع  ة ج لا ثل ا

 (. Anticoagulants  للتخثر  مانعة  مواد   على  تحتوي  لا  السيرم  عينة  أن   هو  والبلازما  السيرم  عينة

 

 Blood Whole  الدم الكلي  -2

  مباشرة التحليل  إجراء  ويجب   )المستشفيات   في  المتبعة  الطريقة  وهي(  الجلوكوز  سكر  تركيز  لقياس  الكلي  الدم  يستخدم

  ع ن م ل (  ر ك س لا  ة عين بجمع  الخاصة  الأنبوبة  إلى  البوتاسيوم  فلوريد   إضافة  من  التأكد   بعد   المختبر  فني  قبل  من  استلامه  بعد 

  أكثر   أو   ساعة  لمدة  زمنية ةر ت ف  ك ا ن ه   ناك   ا ذ إ   ة ص ا خ   اد ج  ة م هم   ة ي لم عل ا  ه ذ ه و  )  Glycolysis  ز وكلوجل ا  ل ل ح ت   ة ي لم ع

  وأ  م سيرلا  لصف   وأ  ص لااستخ  سرعة  على  التأكيد   ويجب   .  بالتحليل  والقيام  المختبر  إلى  وإيصالها  العينة  أخذ   من

  المركبات   من  أكبر  بسرعة  يتغير  الجلوكوز  ن أ   يث ح  م د ل ا  تان يع  يعم تج   د ع ب  ةر ش ا ب م  ا يلا خل ا  نم   و أ   ة ط ل ج ل ا   ن م   ا م ز لا ب لا

  مما  الجلوكوز  بتحلل  البكتيريا  تقوم  حيث   للخلايا  ملامس  اتصال  على  يترك  عندما  خاصة  الأخرى  العادية  الكيميائية

 .  المقاسة   الحقيقية  قيمته  انخفاض   إلى  يؤدي

 

 

 

 

 

 Plasmaالبلازما   -3

 

  ى لإ  م د ل ا  ل ق وين   واحدة  مرة  تستعمل  وجافة   معقمة  محقنة  بواسطة  الساعد   وريد   من  الدم  بسحب   البلازما  على  الحصول  يتم 

  مرات   عدة  عقب   على  رأسا  ءود ه ب  بوب نلأ ا  بل ق ي  مث  نم و  %1  م و ي د و ص ل ا  نريا يبه  ل ث م  تخثرل ل  ة ع نا م   ة د ام   هي ف  فا ج   ب و نبأ

 ذلك  وبعد   البلازما  هو  العلوي  الجزء  ويكون  المركزي  الطرد   بجهاز  ليفصل  فورا  الدم  ينقل  ثم  التخثر   بمانع  جيدا  الدم  ليمزج

 .  عليها  المطلوبة  الاختبارات   لإجراء  نظيفة  أنبوبة   إلى  نقل البلازما  يتم

 
  ة ل وهلس   وذلك  الكلي  الدم  أو   البلازما  من   بدلا   السيرم  استخدام  تفضيل  على  المختبرات   معظم  في  عام  إجماع  وهناك

  تغير  من  بكثير  ل ق أ   ة ف ر غ ل ا   ة ر ا ر ح  ة ج ر د  ي ف   م سيرلا  في  ز و ك و ل جل ا  ت ابث  ير غ ت  ن أ   ى ل إ   ة ف ا ض إ  ه يل ع   ل وص ح ال و  هر ي ض ح ت 

  في   أطول  ولمدة  الثلاجة  في  بردت   ما  إذا  الأقل  على  ساعة  24  لمدة  فيه  تثبت   الإنزيمات   معظم  وكذلك  الكلي  الدم  في  ثباته
  ة ج در  ي ف   ت ا ع اس  8  ب ر ا تق   ة د م ل   م سيرلا  في ثابتة  اللاعضوية  الأيونات   أن  فنجد   الدم  مكونات   بقية  استعرضنا  وإذا  .  المجمدة

  42  لمدة  ثابتة  تكون  البوليك  وحامض   والكرياتينين  اليوريا  ن م   ل ك   نأ   امك   ة ج لاثلا  ةر احر   ةج در   في   ما يأ   ة د ع لو  ة ف ر غ ل ا  ةر احر 

  جدا   فهو حساس )خاصة غير المقترن(الثلاجة أما البيليروبين   تبريد  تحت   أطول  ولمدة  ثلاجة   بدون  الأقل  على  ساعة
 .  مظلم  مكان  في   بحفظه  المباشر  الضوء  من  يحمى أو   فورا   للضوء لذلك يجب أن يفحص 
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 :  وهي  بلازما  أو  سيرم  أو  كلي  دم  عينة  التحليل  في  نحتاجه  ما  هل   الدم  عينة  اختيار  تحدد  نقاط  عدة  هناك   

 

  ىلإ  ة ج ا ح ل ا   ندو الفحص   لإجراء  منه  قليلة  كميات   من  الاستفادة  يمكن  حيث   التحاليل  أكثر  في   الكلي  الدم  استعمال  يفضل  - 1

  ة ع ز و م   نو كت  يتلا  د ا و م ل ا  س ا يلق  صة ا خ   ةر و ص ب  يلك ل ا  دم ل ا  ل م ع ت س ي و  ر ب ح ل   ت ا ي م ك   كل ذ  د ن ع  ب لط تي  ا مم   م د ل ا  تا ير ك  ل ز ع 

 .  ا ريو ي الو  ر ك س ل ا  ل ثم  ا ي لا خ ل ا و  ا م ز لا بلا  ن يب  ة ب ر ا ق تم  ة ر و ص ب

 كحامض   الدم  مكونات   بعض   لقياس  تجرى  التي  التفاعلات   مع  تتداخل  مواد   الحمراء  الكريات   داخل  توجد   -  2

  بعض   لقياس  البلازما  أو  السيرم  يستعمل  وكذلك   البلازما  أو  السيرم  استعمال  يجب   وعندها  الكرياتينين  أو   البوليك 
  بكثير  أقل  البلازما  في تركيزه  يكون  حيث   البوتاسيوم  أيون  ذلك  مثال  والبلازما  الخلايا  بين   تركيزها  في  تختلف  التي  المكونات 

 .  للصوديوم  بالنسبة  والعكس  الكريات   داخل  في  تركيزه  من

  ذلك  أمثلة  ومن   للتخثر  المانعة  المواد   استعمال  نتيجة  يحدث   قد   الذي  للتداخل  تجنبا   البلازما  على  السيرم  استعمال  يفضل  -  3

  الكريات   عزل  تتطلب   التي  الفحوص   بعض   في  البلازما  استعمال  يفضل  وكذلك  ،  الإنزيمات   فعالية  على  التجلط  مانعات   تأثير

  عند   الحمراء  الكريات   من  تسربها  نتيجة   البلازما   في   العضوية  الفوسفات   تركيز  يزداد   فمثلا  يمكن  ما  بأسرع  البلازما   عن

  تيزالفوسفا   إنزيمات   فعالية  بسبب   عضوية  الغير  الفوسفات   إلى  العضوية  الفوسفات   تحلل  أن   كما  ،  وجيزة  لفترة  ولو  الدم  ترك

 .  )السيرم  في   كما(  الدم  تجلط  تحلل  انتظار  إلى  الحاجة  دون  البلازما  في  العضوية  غير  الفوسفات   تركيز  في  يزيد 

 

 ملاحظة مهمة جدا: 

  على  ل د ي   ه ن إ ف   ا ض بيم  ن ول ل ا  د وج  ا ذ إو  ة ر ا كع   ي أ   ه ي ف  د جو ي  لاو  ا يف ا ص   ا ر فص أ  ا م ز لا ب ل ا  و أ   م سيرل ا  نو ل  نو كي  ن أ   د لاب 

الدم الحمراء   تكسر كريات   على  يدل  فانه  محمرا   اللون  كان  إذا   وبالمثل  التحليل  نتيجة  على  يؤثر  مما  فيه  الدهون   نسبة  ارتفاع 

 .  بالدم  البيليروبين  نسبة  زيادة فإنه يدل على مخضرا   على بعض النتائج وإذا كان لونه أصفر  كبيرا   الذي يؤثر تأثيرا

 


